QU'EST-CE QUE
L'ONCOGERIATRIE ?

AU PREALABLE

L'oncogériatrie est le rapprochement de
deux spécialités, I'oncologie et la
gériatrie.

L'objectif d'une évaluation d'oncogériatrie
est de garantir une prise en charge
adaptée a l'état de santé de chaque
personne agée atteinte d'un cancer.

Le jour de I'évaluation, il vous sera
demandé d'apporter I'ensemble des
ordonnances des traitements
actuels, votre dossier médical, les
derniers bilans biologiques, vos
lunettes, prothéses auditives et
aides techniques a la marche (canne,
déambulateur, béquilles, etc...).
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Pour les personnes dgées de plus de 75 ans,
atteintes d'un cancer, et présentant des
criteres de vulnérabilité (via le test de
dépistage G8 par exemple). L'orientation vers
I'évaluation d'oncogériatrie peut étre faite par
un médecin traitant ou médecin spécialiste.
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COMMENT

Evaluer I'état
de santé a
l'instant T

Recenser les maladies chroniques et faire

le point sur les traitements en cours.

Dépister les syndromes gériatriques :
Chutes, troubles neurocognitifs, incontinence,
dénutrition, douleurs, sommeil, audition...
Evaluer la perte d'autonomie éventuelle.
S'intéresser a I'environnement (plan social,
physique ou psychologique).

Discuter autour du projet thérapeutique.
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Etablir des recommandations : déterminer
les aides médicales, psychologique,
sociales, techniques et financiéres pour
optimiser la prise en charge.

Elaborer un plan de
soins personnalisé

De facon a améliorer la prise en soins

avant et durant le projet thérapeutique.
Déterminer les bénéfices et les risques du
projet thérapeutique oncologique envisagé.
Parfois des modifications seront suggérées.

Proposer un suivi

gériatrique [

En collaboration avec le médecin traitant
et les autres intervenants médicaux,
paramédicaux ou sociaux.



EN PRATIQUE

En hopital de jour complet :
Médecin Diététicienne Pharmacien

Oncogériatre | |nfirmiére Assistante
Kinésithérapeute | sociale

En hépital de jour gradué ou en consultation :

Médecin Infirmiére en pratique
Oncogériatre | avancée (IPA)
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Différents tests et un examen cliniqgue complet
seront réalisés par un bindme médecin / infirmiere
afin de recueillir les informations nécessaires pour
identifier de potentielles fragilités.

L'accompagnement d'un proche est
fortement souhaité afin de pouvoir
réaliser un entretien aidant.

A lissue de l'évaluation, une synthése
vous est faite ; un courrier sera transmis
au meédecin ayant sollicité I'évaluation
oncogériatrique, ainsi qu'a votre médecin
traitant.

g
R
)

0o oaooaao
00 oo oooag

Dans les hopitaux, cliniques, CHU ou
centres de Lutte contre le cancer.

Pour en savoir plus et connaitre le
centre le plus proche de chez vous :
https://www.onco-hdf.fr/oncogeriatrie/
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